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Предложите ребенку игру «Когда это бывает?». Опишите природное явление и попросите ребенка ответить, к какому времени года оно относится.

Поиграйте всей семьей в подвижную игру «Веснянка».

Солнышко, солнышко, (идти по кругу, взявшись за руки)
Золотое донышко,
Гори, гори ясно,
Чтобы не погасло.
Побежал в саду ручей, (Бежать по кругу)
Прилетели сто грачей, ("Лететь" по кругу)
А сугробы тают, тают, (Медленно присесть)
А цветочки подрастают! (Потянуться на цыпочках,руки вверх)


Предложите так же игры "Какое небо" (Понаблюдать за небом и предложите ребенкутописать его), "Какой ручей" (Составить предложение), "Угадай птицу по описанию" (Состовить описательный рассказ о данной птице).


Разучите с ребенком игру, которую можно использовать в качестве физкультминутки «Птички раз! Птички два!»

Птички, раз! Выставить вперед одну ногу)
Птички, два! (Выдвинуть другую ногу)
Скок, скок, скок! (Скакать на обеих ногах)
Птички, раз! (Поднять одну руку)
Птички, два! (Поднять другую руку)
Хлоп! Хлоп! Хлоп! (Похлопать в ладоши)
Птички, раз! (Закрыть рукой один глаз)
Птички, два! (Закрыть другой глаз)
Все, улетели! (Открыть глаза, побегать, помахать, почирикать)
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